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Raport o stanie sanitarno-higienicznym powiatu piskiego

2025 rok

WPROWADZENIE
Szanowni Panstwo,

mam przyjemnosc¢ przekazac Panstwu kolejny raport o stanie sanitarno-higienicznym powiatu,

dotyczacy pracy wykonanej w 2025 roku przez Powiatowsa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Piszu.

Nalezy zauwazy¢, ze rok 2025 byt okresem, w ktérym zdecydowana wiekszos¢ zagrozen sanitarno-

epidemiologicznych w powiecie piskim utrzymywata sie na bezpiecznym, akceptowalnym poziomie.

Raport o stanie sanitarno-higienicznym powiatu piskiego za 2025 r. zostat opracowany na podstawie
wynikéw sprawowanego wielokierunkowo nadzoru sanitarnego oraz podejmowanych szerokich dziatan
oswiatowo-zdrowotnych. Na co dzierh obowigzkiem naszym jest prowadzenie dziatalnosci
zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie choréb zakaznych oraz monitorowanie sytuacji
epidemiologicznej. Oprécz ww. zadan w trybie ciagtym prowadzilismy wszystkie inne wtasciwe naszej
inspekcji ustawowe, zakresowe i zlecane dziatania w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa
zdrowotnego mieszkancéw powiatu, w szczegélnosci przez sprawowanie biezacego nadzoru nad
warunkami higieny $rodowiska, higieny pracy w zaktadach pracy, higieny proceséw nauczania

i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, nadzoru nad warunkami zdrowotnymi zywnosci,
zywienia oraz materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia, a takze warunkami
higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spetniaé personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia,

w ktérych sg udzielane $wiadczenia zdrowotne w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym
wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci sSrodowiskowych, zapobiegania powstawaniu choréb, w tym
choréb zakaznych i zawodowych. Realizowalismy réwniez liczne programy edukacyjne skierowane

gtéwnie do dzieci i mtodziezy.

Pragne podziekowac za wspdétprace organom samorzadowym, stuzbom, inspekcjom

i instytucjom w zakresie dziatan na rzecz zdrowia ludnosci naszego Powiatu.

Przedktadajac niniejszy raport o stanie sanitarnym mam nadzieje, iz materiat ten bedzie przydatny
wszystkim osobom i instytucjom zainteresowanym aktualnymi danymi w zakresie zdrowia publicznego

w powiecie piskim.
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HIGIENA ZYWNOSCI, ZYWIENIA | PRZEDMIOTOW UZYTKU
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Piszu w 2025 r. obejmowat nadzorem 755 obiektéw,
kontrolujgc w nich przestrzeganie przepiséw okreslajagcych wymagania sanitarno-higieniczne niezbedne
dla zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci podczas produkcji, magazynowania, transportu i obrotu

Srodkami spozywczymi oraz materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.

Tabela 1 Liczba zaktadéw objetych nadzorem w zakresie bezpieczehstwa zywnosci w 2025 r.

liczba liczba obiektow
L.p. | Rodzaj obiektu obiektéw wg
. . skontrolowanych
ewidencji

1 Zaktady produkcji zywnosci tacznie: 51 24
Wytwornie lodow 2 2
Automaty do lodéw 3 2
Piekarnie 6 4
Ciastkarnie 4 3
Przetwérnie owocowo-warzywne 1 0
Zaktady garmazeryjne 2 2
Wytwodrnie wyrobdéw cukierniczych 1 1
Producenci pierwotni 22 7
Producenci pierwotni i rolniczy handel detaliczny 2 0
Producenci zywnosci w warunkach domowych 8 3

2 Zaktady obrotu zywnoscia: 356 171
Sklepy spozywcze (w tym supermarkety) 163 113
Kioski 13 4
Apteki 13 3
Magazyny hurtowe 7 4
Obiekty ruchome i tymczasowe 13 5
Srodki transportu 89 22
Inne obiekty obrotu zywnoscia 58 20

3 Zaktady zywienia zbiorowego typu otwartego: 231 143
zaktady duzej gastronomii 81 60
zaktady matej gastronomii 131 76
zaktady matej gastronomii w zaktadach tymczasowych 17 6
lub ruchomych
gospodarstwa agroturystyczne 2 1

4 Zaktady zywienia zbiorowego typu zamknietego: 97 67
stotéwki w domach wczasowych 13 11
bloki zywienia w szpitalach 1 1
kuchnie niemowlece 1 0
bloki zywienia w domach opieki spotecznej 1 1
Stotéwki w ztobkach i domach matego dziecka 1 1
stotéwki szkolne 23 13
stotowki w bursach i internatach 2 2
stotéwki na koloniach/ pétkoloniach/ obozach/ 25 24
zimowiskach
stotéwki w przedszkolach 8 4
Stotéwki w domach dziecka i mtodziezy 1 1
stotowki w zaktadach specjalnych i wychowawczych 2 1
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inne zaktady zywienia 19 8
6 Miejsca obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi | 20 5
do kontaktu z zywnoscig
- w tym hurtownie 2 1
- w tym sklepy 18 4
Razem: 755 410

Kontroli poddano 54,3 % wszystkich zaewidencjonowanych obiektéw), przeprowadzono ogétem 657

kontroli sanitarnych, w tym 15 kontroli interwencyjnych.

Szczegblnym nadzorem obejmowano zaktady, ktére w latach poprzednich wykazywaty niewtasciwy
stan sanitarny oraz te, ktére produkujg wyroby stwarzajace najwieksze zagrozenie o duzym znaczeniu
populacyjnym tzn.: zaktady produkujace zywnosé gotowa do spozycia (m.in. ciastkarnie, wytwornie
lodéw, automaty do lodow) i zaktady zywieniowe. W wyniku przeprowadzonej analizy zagrozen dla
kazdego zaktadu okreslono potencjalne ryzyko w zakresie bezpieczenstwa zywnosci, na ktére narazona
moze by¢ zywnos¢ w procesie produkcji lub w obrocie. Ogélna ocena ryzyka jest takze jednym

z elementdéw, ktéry wptywa na czestotliwosé kontroli danego obiektu. Ocena stanu sanitarnego
zaktadoéw przeprowadzana byta na podstawie jednolitych kryteriow arkusza oceny zaktadu
produkcji/obrotu zywnoscia/materiatéw i wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

W oparciu o te kryteria sklasyfikowano 256 obiektéw.

Liczba zaktaddw ocenionych wg arkusza oceny stanu
sanitarnego w 2025 r.
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Wykres nr 1

W 2025 r. realizowano nastepujace zagadnienia tematyczne:
- intensyfikacja nadzoru w wybranych obszarach dot. znakowania/ reklamy/ prezentacji zywnosci,

z uwzglednieniem zywnosci ogélnego przeznaczenia, w tym nieopakowanej, suplementéw diety,
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zywnosci wzbogacanej, zywnosci dla okreslonych grup i GMO, w tym réwniez akcja kontrolna dot.
sprzedazy internetowej suplementow diety,
- realizacja oceny bezpieczenstwa i kontrola wod butelkowanych, w szczegélnosci warunkéw
przechowywania oraz znakowania (w sezonie letnim),
- ocena stanu zywienia w jednostkach systemu oswiaty na podstawie kontroli sklepikow szkolnych
i stotowek w tych jednostkach w roku kalendarzowym 2025 - zgodnie z wytycznymi GIS,
- ocena stanu zywienia pacjentow w szpitalach na podstawie kontroli jadtospiséw/positkéw - zgodnie
z wytycznymi GIS,
- nadzér nad produkcjg i wprowadzaniem do obrotu zb6z konsumpcyjnych, ze szczegélnym
uwzglednieniem dokumentacji dot. traceability (producenci pierwotni, magazyny/elewatory).
- kontrole systemoéw identyfikacji bezposrednich dostawcéw i odbiorcédw w piekarniach, ciastkarniach,
browarach i stodowniach oraz zaktadach przemystu zbozowo-mtynarskiego z uwzglednieniem
mozliwosci ustalenia kompletnych list dystrybucyjnych,
- sprzedaz internetowa zywnosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem suplementéw diety, w szczegdlnosci
pod katem obecnosci sktadnikéw, ktére nie powinny by¢ stosowane w sktadzie suplementéw diety

(monitoring stron internetowych).

Na podstawie protokotéw kontroli, w stosunku do podmiotéw naruszajgcych obowiazujace przepisy
wydano 194 decyzje administracyjne w celu wyegzekwowania poprawy stanu sanitarno-higienicznego
i usuniecia nieprawidtowosci oraz 417 decyzji ptatniczych na kwote 31918 zt. Nie wydawano decyzji
o unieruchomieniu zaktadu. Za stwierdzone podczas kontroli uchybienia higieniczno-sanitarne
natozono 25 mandatéw karnych na kwote 5500 zt. Wystosowano 2 wnioski o ukaranie: 1 o natozenie

kary pienieznej oraz 1 do sadu.

Najczesciej stwierdzanymi nieprawidtowosciami w zaktadach sektora spozywczego byty: niewtasciwe
warunki przechowywania zywnosci nietrwatej mikrobiologicznie oraz brak segregacji w urzadzeniach
chtodniczych; brak porzadku i czystosci w pomieszczeniach zaktadu; brak zapewnienia petnej
identyfikowalnosci surowcow/produktéw; nieprzestrzeganie zasad higieny przez personel; niewtasciwy
stan techniczno-sanitarny pomieszczen zaktadow (w tym wyposazenia i sprzetu). W 2025 roku, jak

i w latach ubiegtych, w wielu obiektach, zwtaszcza sezonowych, lekcewazone byty zagrozenia

i potrzeby przestrzegania zasad dobrych praktyk higienicznych i produkcyjnych. W obiektach
dziatajacych sezonowo wystepuje duza rotacja pracownikéw, zatrudnianych niejednokrotnie bez
kwalifikacji oraz niedopetnianie przez przedsiebiorcéw obowigzku systematycznego szkolenia
personelu w zakresie higieny zywnosci. W zwiazku z czym, w dalszym ciagu przypominano o obowiazku
systematycznego szkolenia personelu w zakresie higieny zywnosci. Ponadto korzystajac z utatwien
przewidzianych przez Komisje Europejska we wdrazaniu procedur opartych o 7 zasad HACCP

w matych przedsiebiorstwach o niewielkich procesach przetwérczych, ktére wystepujg w przewazajacej
wiekszosci na terenie powiatu piskiego, przestrzeganie zasad dobrej praktyki higienicznej (GHP)

i produkcyjnej (GMP) uznawano za wystarczajace i adekwatne dla kontroli najistotniejszych zagrozen

bezpieczenstwa zywnosci.
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W roku sprawozdawczym wydano 68 decyzji w sprawie zatwierdzenia zaktadow, 39 zaswiadczen
o dokonaniu zmian wynikajgcych ze zmian oséb odpowiedzialnych, nazw zaktadéw badz numerdow

budynkéw/ lokali, ponadto wydano 39 decyzji w sprawie wykreslenia obiektu z ewidencji.

Podstawg podejmowania dziatan w zakresie jakosci zdrowotnej zywnosci oraz materiatow i wyrobow
do kontaktu z zywnoscig jest Plan pobierania probek do badania zywnosci w ramach urzedowej kontroli
i monitoringu dla Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na dany rok opracowywany przez Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego we wspdtpracy z jednostkami badawczo-rozwojowymi. Plan zawiera kierunki,
zakresy badan, grupy i podgrupy asortymentu z podziatem na liczbe probek zaplanowanych do
pobrania. Przeprowadzajac ocene jakosci zdrowotnej srodkéw spozywczych wykonano badania probek
zywnosci nalezacych do 26 grup asortymentowych w zakresie zanieczyszczen mikrobiologicznych,
biologicznych i fizycznych, parametréw fizyko-chemicznych, cech organoleptycznych i znakowania.

W 2025 r. pobrano tacznie 162 prébki. 3 prébki zbadano na miejscu w zaktadach gastronomicznych
oraz ciastkarni, 2 probki poddano ocenie znakowania, 157 zbadano laboratoryjnie (w tym: 154 prébki
zywnosci i 3 probki materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia). 29 probek
pobrano od wtasnych producentéw. W 4 przypadkach zakwestionowano jakosci zbadanych

laboratoryjnie probek zywnosci.

Pochodzenia prébek pobranych do badah w 2025 r.
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Wykres nr 2

W 2025 r. na terenie powiatu piskiego nie odnotowano wystapienie ogniska zatrucia pokarmowego ani

tez podejrzenia zatrucia.

W opisywanym okresie podejmowano dziatania w zakresie zapewniania bezpieczenstwa zywnosci
uczestniczac w sieci Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywno$ciowych
i Srodkach Zywienia Zwierzat (RASFF). W ramach tego Systemu Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Piszu w 2025 r. otrzymata 30 powiadomien, celem podjecia niezwtocznych dziatan.

Przeprowadzono w tym zakresie 7 kontroli interwencyjnych oraz 63 razy uzyskano informacje
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telefonicznie badz za posrednictwem e-maila. W 2025 r. zgtoszono 3 powiadomienia do WPK systemu

RASFF (w 2024 r. zgtoszono 2 powiadomienia).

W 2025 r. przyjeto 9 wnioskéw o interwencje. 6 z nich dotyczyto niewtasciwej jakosci srodkow
spozywczych wprowadzanych do obrotu w zaktadach obrotu oraz przygotowywanych i wydawanych
w zaktadach zywienia zbiorowego, natomiast 3 niezachowania wtasciwego stanu sanitarno-
higienicznego. W powyzszych sprawach przeprowadzono 9 kontroli interwencyjnych. W 1 przypadku
zarzuty potwierdzono, na osobe odpowiedzialng za zaistniaty stan natozono 2 mandaty karne na taczna

kwote 800 zt.

W opisywanym okresie prowadzono poradnictwo grzybowe dla oséb prywatnych, zbierajacych grzyby
na wtasne potrzeby w zakresie gatunkéw dopuszczonych do obrotu Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 17 maja 2011 r. w sprawie grzybdéw dopuszczonych do obrotu lub produkc;ji
przetwordéw grzybowych, srodkéw spozywczych zawierajacych grzyby oraz uprawnien klasyfikatora
grzybéw i grzyboznawcy (Dz. U. z 2024 r. poz. 1689). Udzielono porad 12 osobom, ktére zgtosity

sie z zebranymi grzybami do siedziby PSSE w Piszu. W 1 przypadku grzyby zakwalifikowano jako

trujace, w pozostatych 11 jako zdatne do spozycia.

W 2025 r. wzorem lat ubiegtych realizowana byta wspétpraca majaca na celu uszczelnienie nadzoru
nad bezpieczenstwem zywnosci i zywienia. W ramach wspétdziatania prowadzone byty wspélne

kontrole z innymi organami.

Wspdlnie z Policja, Straza Pozarna, IORIN, Inspekcjg Weterynaryjng oraz Wojskowg Inspekcja
Weterynaryjng przeprowadzono tacznie 9 kontroli. 3 kontrole (3 przeprowadzone wspdlnie z IORiN)
dotyczyty realizacji ,Planu dziatania na 2025 r. dotyczqgcego produkcji pierwotnej Zywnosci pochodzenia
roslinnego realizowanego w ramach porozumienia z dnia 22.12.2020 r. w sprawie wspétdziatania PIS,
PIORIN oraz I0S w zakresie zapewnienia bezpieczeristwa produkcji pierwotnej zywnosci pochodzenia
roslinnego”; 4 kontrole przeprowadzone wspdlnie z Policjg i Strazg Pozarng dotyczyty bezpieczenstwa
podczas wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy; 1 wspdlna kontrola z Inspekcjg Weterynaryjna
dotyczyta podmiotu prowadzacego wedzenie i sprzedaz ryb, natomiast 1 wspdlng kontrole z Wojskowa
Inspekcja Weterynaryjna przeprowadzono w obiekcie nadzorowanym przez PPIS w Piszu (na prosbe
WIW).

Pomimo duzego obcigzenia obowigzkami wszystkie sprawy (wnioski itp.) byty zatatwiane terminowo.

Nadzér nad bezpieczenstwem zywnosci bedzie kontynuowany poprzez sprawowanie kontroli
wdrazania i skutecznego stosowania systeméw kontroli wewnetrznej w obiektach zywnosci i zywienia,
nadzér nad bezpieczehAstwem produkowanej i wprowadzanej do obrotu zywnosci, a takze zwracanie

szczegdblnej uwagi na petna identyfikowalnos¢ towaru.
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EPIDEMIOLOGIA

Najwazniejsze zadania sekcji Epidemiologii w 2025 roku:

1. Prowadzenie i skuteczne realizowanie dochodzen epidemiologicznych, co umozliwito szybkie
reagowanie na potencjalne zagrozenia.

2. Udoskonalenie funkcjonowania Krajowego Systemu Wczesnego Ostrzegania i Reagowania,
zwiekszajac jego skutecznos¢ w monitorowaniu i reagowaniu na choroby zakazne.

3. Wzmocnienie nadzoru nad zakazeniami szpitalnymi oraz czynnikami alarmowymi,
ze szczegblnym uwzglednieniem drobnoustrojow o wysokiej opornosci i zjadliwosci.

4. Kontynuowanie dziatan zwigzanych z funkcjonowaniem nadzoru epidemiologicznego i
wirusologicznego nad grypa ,Sentinel”.

5. Skuteczne wdrozenie elektronicznego systemu przekazywania formularzy ZLK przez
wszystkich lekarzy POZ na terenie powiatu oraz lekarzy szpitala powiatowego. Przekonanie
personelu medycznego do odejscia od dokumentacji papierowej na rzecz zgtoszen
elektronicznych znaczaco usprawnito obieg informacji, przyspieszyto proces raportowania
i poprawito jakos$¢ nadzoru epidemiologicznego.

6. Podniesienie efektywnosci nadzoru nad zakazeniami zwigzanymi z udzielaniem swiadczen
zdrowotnych, w tym oceny i wspierania zespotéw kontroli zakazen.

7. Wzmozenie nadzoru nad wdrazaniem standardéw postepowania przeciwepidemicznego
w podmiotach leczniczych, co przyczynito sie do ograniczenia transmisji czynnikéw
alarmowych.

8. Podejmowanie skutecznych dziatarn administracyjnych w przypadkach naruszen zasad
przeciwepidemicznych w placéwkach medycznych.

9. Przeprowadzenie kontroli w punktach szczepien, majacej na celu ocene realizacji
obowiazkowych szczepien ochronnych u oséb, ktére nie ukonczyty 19 roku zycia) na
podstawie weryfikacji kart uodpornienia i elektronicznych kart szczepien.

10. Prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej w zakresie chordb zakaznych i szczepien ochronnych.

11. Sprawowanie nadzoru nad wykonywaniem sczepien ochronnych.

Nadzér nad podmiotami leczniczymi

W 2025 r. pod nadzorem sekcji Epidemiologii PSSE w Piszu znajdowato sie 95 obiektéw, w tym jeden
szpital. Zaplanowano 80 kontroli, wykonano 73 kontrole kompleksowe. Wydano 5 decyzji
administracyjnych, 1 decyzje uchylajaca, 9 decyzji zmieniajacych oraz 5 decyzji ptatniczych.

Wraz z sekcja Higieny Komunalnej przeprowadzono kontrole problemowa w budynku opieki

zdrowotnej w Biatej Piskiej, zakonczong decyzjg nakazujacg poprawe stanu sanitarnego.

Modernizacje w podmiotach leczniczych
W Szpitalu Powiatowym w Piszu w 2025 r. dokonano szeregu modernizacji, m.in.: przeniesiono punkt
pobran materiatu do badan, doposazono blok operacyjny, wykonano prace remontowe w salach

pacjentéw i gabinetach zabiegowych.
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Sytuacja epidemiologiczna wybranych choréb zakaznych na terenie powiatu piskiego.

1) Grypa potwierdzona testem antygenowym
e 2025: 677 przypadkéw; zapadalnosé¢ 132,0/10 000.
e 2024: 153 przypadki; zapadalnos¢ 29,5/10 000.
Sezon 2025 przynioést bardzo silne nasilenie aktywnosci grypy wykrywanej testami antygenowymi -

moze to wynikac zaréwno z wiekszej transmisji, jak i z szerszego testowania w POZ i SOR.

2) Zakazenie SARS-CoV-2 (COVID-19)
e 2025: 244 przypadki; zapadalnos¢ 47,6/10 000.
e 2024: 340 przypadkdéw; zapadalnos¢ 65,6/10 000.
Umiarkowany spadek zachorowan i zapadalnosci. Sytuacja stabilniejsza niz w 2024 r., cho¢ wcigz

z istotng liczbg zgtoszeh w sezonie jesienno-zimowym.

3) Ospa wietrzna
e 2025: 121 przypadkdéw; zapadalnos¢ 23,6/10 000.
e 2024: 163 przypadki; zapadalnos¢ 31,5/10 000.
Spadek obcigzenia chorobg - mozliwy efekt wahan sezonowych i naturalnych cykli zachorowan

w populacji dzieciece;.

4) Wirusowe zakazenia jelitowe (rotawirusy, norowirusy oraz inne okreslone wirusowe zakazenia
jelitowe.)

e 2025: 32 przypadki tacznie; taczna zapadalnos¢ ok. 6,3/10 000

e 2024: 89 przypadkdéw tacznie; tgczna zapadalnosé ok. 17,1/10 000
Wyrazny spadek wirusowych zakazen jelitowych (szczegdlnie rotawirusowych i norowirusowych).
Wptyw mogg mieé: sezonowos¢, dziatania profilaktyczne w placéwkach opieki nad dzie¢mi oraz

wahania ogniskowe.

5) Salmonelloza (zatrucie pokarmowe)

e 2025: 7 przypadkow; zapadalnosé 1,4/10 000.

e 2024: 10 przypadkéw; zapadalnos$¢ 2,0/10 000.
W 2025 r. notujemy umiarkowany spadek zachorowan. Moze on wynika¢ z mniejszej liczby ognisk
zywnosciowych lub skuteczniejszego nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosci i higieng

w gastronomii/zywieniu zbiorowym.

6) Inne bakteryjne zakazenia jelitowe - Campylobacter
e 2025: 7 przypadkoéw; zapadalno$¢ 1,4/10 000.
e 2024: 6 przypadkow; zapadalnosé 1,2/10 000.
Obserwuje sie niewielki wzrost w 2025 r. Nie wskazuje to na istotny sygnat epidemiczny, ale ze

wzgledu na czeste pochodzenie zoonotyczne i sezonowosc¢ (okresy letnie) utrzymuje sie czujnosc
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wobec zgtoszen powiazanych z konsumpcjg niedogotowanego drobiu, surowego mleka oraz

z podrézami.

7) Inne bakteryjne zakazenia jelitowe - Clostridioides difficile (C. difficile)
e 2025: 46 przypadkéw; zapadalnos$é 9,0/10 000.
e 2024: 21 przypadkéw; zapadalnos$é 4,0/10 000.
Wzrost liczby zakazeh moze mieé zwigzek z:
o wiekszym obcigzeniem placéwek medycznych i czynnikami opieki zdrowotnej
(antybiotykoterapia, hospitalizacje),
o ogniskami szpitalnymi,

o lepsza wykrywalnoscia (czestsze testowanie i raportowanie).

8) Krztusiec (pertussis)

e 2025: 23 przypadki; zapadalnosc¢ 4,5/10 000.

e 2024: 42 przypadki; zapadalnos¢ 8,1/10 000.
Istotny spadek wzgledem 2024 r., ktory mogt by¢ rokiem ,wyzszego cyklu” dla krztusca. Mimo spadku,
choroba wykazuje periodyczne wzrosty i moze dotyczy¢ zaréwno nastolatkdéw/dorostych (wygasajaca
odpornosé), jak i niemowlat (najwyzsze ryzyko ciezkiego przebiegu). Dla utrzymania kontroli kluczowe
sg dawki przypominajace oraz czujnos$¢ diagnostyczna w sezonach wzmozonych zakazen drég

oddechowych.

Sytuacja epidemiologiczna choréb odkleszczowych na terenie powiatu piskiego

W 2025 roku na terenie powiatu piskiego odnotowano dwie gtéwne choroby odkleszczowe: borelioze
z Lyme oraz kleszczowe zapalenie mozgu (KZM). Dane wskazujg zarowno na wyrazny wzrost
zachorowan na borelioze, jak i na spadek liczby przypadkéw KZM w poréwnaniu z rokiem poprzednim.
W 2025 r. zarejestrowano 74 przypadki boreliozy, co odpowiada zapadalnosci 14,4 na 10 000
mieszkancow. Oznacza to znaczacy, blisko 85-procentowy wzrost w stosunku do roku 2024, kiedy

to zgtoszono 40 zachorowan, a zapadalnos$¢ wynosita 7,7. Tak duze nasilenie zachorowan sprawia,

ze borelioza pozostaje najczesciej wystepujacg choroba odkleszczowa w powiecie.

Wozrost liczby przypadkéw moze mie¢ zwigzek z wiekszg aktywnoscig kleszczy, rosnacy ekspozycja
mieszkancow na srodowiska sprzyjajgce ukaszeniom (np. czestsza rekreacja na $wiezym powietrzu,
prace w lasach i na terenach zielonych), ale takze z poprawa zgtaszalnosci i diagnostyki.

W roku 2025 odnotowano 13 przypadkéw KZM, co daje zapadalno$é 2,5 na 10 000 mieszkancow.

W poréwnaniu z rokiem 2024, w ktérym zgtoszono 18 przypadkdw (zapadalnosé 3,5), obserwuje

sie spadek zachorowan o 28%. Tendencja ta moze $wiadczy¢ o wiekszej Swiadomosci mieszkancéw,

wzroscie liczby oséb zaszczepionych przeciw KZM.
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Tabela 1 Poréwnanie zachorowalnosci i zapadalnosci na choroby zakazne w latach 2024-2025.

Rok
Jednostka chorobowa 2024 2025
zachorowalno | zapadalnos | zachorowalno | zapadalnos
$¢ ¢ $¢ ¢
Salmonelloza - zatrucie pokarmowe 10 2 7 1,4
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe - 6 12 7 1.4
wywotane przez Campylobacter
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe
wywotane przez Clostridum difficile 21 4 46 ?
Giardioza (Lamblioza) 10 2 5 1
Wirusowe zakazenia Jellt_owe - wywotane 53 10,2 16 3.1
przez rotawirusy
Wirusowe zakazenia Jellt_owe - wywotane 08 5.4 9 18
przez norowirusy
Wirusowe zakazefna jelitowe - inne 8 15 7 14
okreslone
Biegunka i zapalenie zotadkowo-jelitowe
BNO, o prawdopodobnie zakaZznym 9 1,7 7 1,4
pochodzeniu - ogétem
Krztusiec 42 8,1 23 45
Ptonica (szkarlatyna) 20 3,9 16 3,1
Choroba wywo"rana przez Strer’)tococcus 5 04 3 0.6
pyogenes, inwazyjna - ogdtem
Choroba wywo’ra]na przez Strer’)Fococcus 5 04 3 0.6
pyogenes, inwazyjna - réza
Kita p6Zna 1 0,3 0 0
Kita wczesna 0 0 0 0
Inne postacie kity i kity nieokreslonej 1 0,3 1 0,3
Rzezaczka 1 0,3 2 0,4
Borelioza z Lyme 40 7,7 74 14,4
Stycznos¢ i narazenie na \{vsFlekllzne / 35 6.7 o4 47
potrzeba szczepien
Kleszczowe zapalenie moézgu 18 3,5 13 2,5
Inne wirusowe zapalenle mozgu 1 03 0 0
nieokreslone
erus‘owe zapa,lenle opon mo’zgowych - 1 0.3 5 0.4
inne okreslone i nieokreslone
Ospa wietrzna 163 31,5 121 23,6
WZW typu C 5 1 4 0,8
WZW typu B - przewlekte i BNO 3 0,6 6 1,2
Bablowica 0 0 1 0,3
Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) 1 0,3 1 0,3
Choroba wywotana przez Streptococcus
Pneumoniae, inwazyjna - zapalenie opon 1 0,3 10 2
médzgowych i/lub mdzgu
Zapalenie opon mc’>zgowych inne i 5 04 3 0.6
nieokreslone
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Grypa ogdtem 3 0,6 4 0,8
Zakazenie SARS-Cov-2 (COVID-19) 340 65,6 244 47,6
Zakazenia wirusem RSV 61 11,8 112 22
Grypa potwierdzona wynikiem szybkiego 153 29.5 677 132
testu antygenowego
Tabela 2 Analiza wykonawstwa szczepien ochronnych - powiat piski
Szczepienie % wykonania % wykonania
Rok Rok
przeciw szczepienia w szczepienia w
urodzenia szczepienia urodzenia
2025 roku 2024 roku
gruzlicy 2025 98,09 noworodkowe 2024 94,68
Pierwotne
45,80 42,20
wzw B 2025 2024
Uzupetniajace
42,37 42,20
Podstawowe
rotawirusom 2024 88,37 (peten schemat 2023 93,88
szczepien)
Pierwotne
2025 47,71 2024 47,52
Btonicy,
Pierwotne
tezcowi, 48,17 48,93
krztuscowi 2024 2023
Uzupetniajace
46,18 48,62
Podstawowe
2024 85,05 2023 86,85
(1 dawka)
Odrze, $wince, Podstawowe
94,79 96,09
rézyczce (1 dawka)
2020 2019
Uzupetniajace
77,87 77,16
2025 47,71 Podstawowe 2024 47,52
Haemophilus
. . 48,17 Podstawowe 48,93
influenzae (Hib) 2024 2023
46,18 uzupetniajace 48,62
Btonicy,
tezcowi,
krztuscowi + 2020 78,31 | przypominajace 2019 79,22

Poliomyelitis

wér.z.

13




Raport o stanie sanitarno-higienicznym powiatu piskiego

2025 rok

Btonicy,
tezcowi,

2012 83,63 Il przypominajace 2011 92,12

krztuscowi
w14 r.z.
Btonicy, tezcowi [

2007 83,52 2006 86,35

w19 r.z. przypominajace

Dane zawarte w tabeli wskazuja na zréznicowang realizacje obowigzkowych szczepien ochronnych

w powiecie piskim.

1. Szczepienie przeciw gruzlicy (BCG)
To jedno z dwéch szczepien, w ktérych odnotowano wzrost poziomu zaszczepienia. Pokazuje to,
ze realizacja szczepienn noworodkowych w oddziatach potozniczych odbywa sie efektywnie. Wysoki
i rosnacy poziom zaszczepienia Swiadczy o dobrej wspétpracy POZ i oddziatéw neonatologicznych.
2. Szczepienie przeciw WZW typu B (pierwotne i uzupetniajace)
Odnotowano niewielki, ale istotny wzrost realizacji zaréwno szczepien pierwotnych,
jak i uzupetniajacych.
Pomimo tego, catosciowy poziom zaszczepienia pozostaje niski, co wskazuje na narastajgcy problem
braku zgtaszalnosci na kolejne dawki.
3. Szczepienie przeciw rotawirusom
Wystgpit spadek o ponad 5 punktéw procentowych.
Rotawirusy s3 szczepieniem wykonywanym we wczesnym okresie niemowlecym, dlatego spadek moze
wynikac¢ z:

e 0podznien w zgtaszaniu noworodkéw do POZ,

e probleméw organizacyjnych rodzicéw,

e zwiekszonej liczby uchylen.
4. Szczepienie przeciw btonicy, tezcowi, krztuscowi (DTP)
Wszystkie wskazniki szczepien DTP wykazuja trend spadkowy, poczawszy od rocznika 2023.
To szczegdlnie niepokojace, poniewaz DTP stanowi podstawowy element ochrony przed ciezkimi
chorobami (tezec, krztusiec), a wysoka immunizacja populacyjna jest kluczowa dla ograniczenia
zachorowan i ognisk epidemicznych.
5. Szczepienia przeciw odrze, swince i rézyczce (MMR)

e 1 dawka (roczniki najmtodsze) - zauwazalny niewielki spadek.

e Dawki uzupetniajace (2 dawki) - poziom stabilny, lecz zbyt niski, aby zapewni¢ petng

odpornos$¢ populacyjna.
e Ogdlny trend wskazuje na systematyczne obnizanie wyszczepialnosci, co zwieksza ryzyko

wystepowania ognisk odry.
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6. Szczepienie przeciw Haemophilus influenzae typu B (Hib)
Trend szczepien Hib odzwierciedla sytuacje szczepien DTP - coroczny spadek.
Szczepienie to chroni przed ciezkimi inwazyjnymi zakazeniami (zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych,
posocznica), dlatego obnizajacy sie poziom zaszczepienia budzi szczegdlny niepokdj.
7. Szczepienia przypominajace (6 r.z.,, 14 r.z.,, 19 r.2.)

e Szczepienia przypominajgce wykazujg stopniowe obnizanie poziomu realizacji, szczegdlnie

w grupie 14-latkéw (spadek o blisko 9 punktéw procentowych).
e W grupach mtodziezy i dorostych problem wynika najczesciej z braku zgtaszalnosci i niskiej

Swiadomosci koniecznosci dawek przypominajgcych.

W 2025 roku obserwuje sie wyrazny spadek realizacji wiekszosci obowigzkowych szczepien
ochronnych, poza szczepieniami:
e przeciw gruzlicy,

e oraz czeSciowo przeciw WZW B.

W 2025 roku rozpoczeta sie ogdlnopolska kontrola, ktérej przedmiotem jest ocena realizacji
obowigzkowych szczepien ochronnych u oséb, ktére nie ukonczyty 19 roku zycia na podstawie
weryfikacji kart uodpornienia i elektronicznych kart szczepien. Realizacja ww. kontroli jest pierwszym
etapem kompleksowego programu, majacego na celu zwiekszenie zaufania do szczepien i redukcje
liczby odmow szczepien niezwigzanych z przeciwwskazaniami medycznymi oraz cyfryzacji w zakresie
realizacji PSO. Cel kontroli jest niezmiernie wazny ze wzgledu na bezpieczenstwo zdrowotne polskiego
spoteczenstwa oraz krajow sasiadujgcych z Polska. W zwigzku z powyzszym w powiecie piskim
przeprowadzono 36 kontroli, skontrolowano 18 punktéw szczepien i zweryfikowano 1139 kart

uodpornienia dzieci i mtodziezy do 19 roku zycia.

W 2025 roku na terenie powiatu piskiego odnotowano znaczny wzrost liczby dzieci uchylajacych

sie od obowigzkowych szczepien ochronnych. Zgtoszenia lekarzy POZ wykazaty 440 przypadkow
odmow, podczas gdy w roku 2024 byto ich 225, co oznacza niemal podwojenie liczby uchylen w ciggu
jednego roku. Zjawisko to wpisuje sie w obserwowany w skali kraju trend narastajacego unikania
szczepien, prowadzacy do stopniowego pogarszania sytuacji epidemiologicznej w zakresie choréb,
ktérym mozna skutecznie zapobiegac szczepieniami. Rosnaca liczba nieszczepionych dzieci stanowi
realne zagrozenie dla odpornosci populacyjnej, szczegdlnie w przypadku choréb bardzo zakaznych,

takich jak odra czy krztusiec.
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HIGIENA KOMUNALNA

Zadania sekcji Higieny Komunalnej
Sprawowanie nadzoru nad: jakoscig wody do spozycia, wody wykorzystywanej do celéow rekreacyjnych,
obiektami uzytecznosci publicznej, podmiotami $wiadczacymi ustugi dla ludnosci m.in. branzy

turystycznej, pielegnacji ciata, branzy funeralnej, obiektéw sportowych.

Zaopatrzenie w wode do spozycia

W powiecie piskim w 2025 roku zbiorowe zaopatrzenie w wode do spozycia realizowane jest za
pomoca 25 publicznych uje¢ wody, ktére tworzg strefy zaopatrzenia w wode dla statych mieszkancow
oraz z 5 uje¢ lokalnych catorocznie zaopatrujacych obiekty noclegowe. Woda z nadzorowanych
urzadzen wodociggowych jest systematycznie badana przez jednostki odpowiedzialne za jej jako$¢,

w zakresie i z czestotliwoscig okreslong rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r.
w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. z 2017 r, poz. 2294) oraz przez
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Bezpieczenstwo zdrowotne jest zapewnione, w minionym
roku najpowazniejszym zagrozeniem w tym zakresie byt stan jakosci wody w wodociggu publicznym
Wejsuny, w ktérym stwierdzono obecno$¢ bakterii pochodzacych ze sciekéw - Enterokoki katowe.
Decyzjg Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Piszu stwierdzono brak przydatnosci
wody, w tym czasie odbiorcom zapewniono wode konfekcjonowang i wode do celéw gospodarczych
z beczkowozoéw. Zanieczyszczenie utrzymywato sie przez 7 dni, obszar oddziatywania 590 oséb

z 7 miejscowosci. Wodocigg publiczny w Wejsunach wymaga najwiekszej uwagi w celu zapewnienia
bezpieczenstwa zdrowotnego w zakresie dostarczanej wody odbiorcom. System pracuje na jednej
studni, praca urzadzen uzdatniajacych nadal jest niezautomatyzowana, mata strefa ochrony
bezposredniej ujecia, SUW bez ogrodzenia, awarie w postaci peknie¢ rur na magistrali przesytowej.
W roku sprawozdawczym wydano 252 oceny jakosci wody do spozycia, z czego 5 o warunkowej
jakosci wody (Kaliszki, Wierzba DPT, Orzysz 2x, Wejsuny), 1 - brak przydatnosci (Wejsuny), pozostate
stwierdzaty przydatnosé¢ wody do spozycia.

Prowadzony nadzér nad jakoscia cieptej wody uzytkowej obejmowat badania wody i analize
sprawozdan z badan wykonanych przez zarzadcéw obiektéw zobowigzanych do badan: szpital, dom
pomocy spotecznej, kompleksy basenowe, obiekty hotelarskie. Ocena stanu instalacji wody cieptej

w zakresie wystepowania bakterii z rodzaju Legionella na podstawie badan wody nie wykazaty skazenia

i zagrozenia 0s6b korzystajgcych z instalacji wytwarzajacych aerozol wodno-powietrzny.

Ptywalnie

Na terenie powiatu od 2025 roku pod statym nadzorem znajduje sie nowy kompleks basenowy wraz
z infrastrukturg odnowy biologicznej przy Hotelu Mazurski Raj w Piaskach gm. Ruciane-Nida.
Przedsiebiorca dopetnit wszelkich staran by stan jakosci wody odpowiadat wymaganiom wody

na ptywalni, co potwierdzane byto na biezaco wynikami badan. Ptywalnia kryta w Piszu funkcjonuje
w czasie roku szkolnego z przerwa techniczng w wakacje. Obiekt jest juz mocno wyeksploatowany

i powinien przejs¢ generalny remont, dostosowujac sie do wspétczesnych rozwigzan technicznych dla
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tego typu obiektéw. Kontrole nadzorowe potwierdzity bezpieczenstwo oséb korzystajacych z oferty

hotelu i ptywalni.

Kapieliska

Na terenie powiatu funkcjonowaty 2 kapieliska: nad Jeziorem Orzysz w Orzyszu i Jeziorem Ro$ w Piszu.
Wyniki badan przed rozpoczeciem sezonu oraz w trakcie funkcjonowania kapielisk byty zadowalajace,
obawe stanowit niski stanu wody w Jeziorze Ro$. Kgpielisko w Orzyszu zostato sklasyfikowane pod

wzgledem jakosci wody i otrzymato status ,jakos¢ doskonata”.

Obiekty uzytecznosci publicznej

Nadzér nad obiektami uzytecznosci publicznej w 2025 r. sprawowany byt zgodnie z przyjetymi
zasadami opartymi na ryzyku wystapienia zagrozenia lub zdrowia cztowieka. Podczas kontroli
prowadzono dziatania edukacyjno-informacyjne, zapobiegajace szerzeniu sie chordb zakaznych przez
ustugi zwtaszcza z naruszeniem ciggtosci tkanek. Pozostawiono materiaty edukacyjne zapobiegajace
chorobom zwigzanym z niewtasciwg eksploatacjg urzadzen klimatyzacyjnych, systeméw
wentylacyjnych i systemoéw cieptej wody uzytkowe;j.

Na nadzorowanym terenie zaktady $wiadczace ustugi z branzy beauty (fryzjerskie, kosmetyczne, solaria,
tatuazu) oferuja coraz wiekszy wachlarz ustug, w zwigzku z tym niezbedne jest zapewnienie
bezpieczenstwa zdrowotnego oséb swiadczacych tego typu ustugi jak i klientéw tych zaktadéw.
Pracownicy Higieny Komunalnej naktadaja szczegdlny nacisk na prawidtowos¢ wykonywania procesow
dezynfekcji, sterylizacji i dekontaminacji narzedzi, stanowisk pracy oraz pomieszczen. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci skutkujgcych sankcjami karnymi.

Obiekty swiadczace ustugi noclegowe wraz z szeroka ofertg ustug rekreacyjnych z roku na rok
podnoszg swéj standard. Stan sanitarno-techniczny kontrolowanych obiektéw byt zadowalajacy.

W roku sprawozdawczym rozpoczat dziatalnos$¢ ustugowa osrodek wypoczynkowy ,Lesna Arena”

w Pogobiu Srednim, gm. Pisz.

Higiena Komunalna sprawuje nadzér na ustugami branzy funeralnej. W minionym roku przestato
funkcjonowac prosektorium przy szpitalu powiatowym (z uwagi na stan techniczny). W zwiazku z tym
domy przedpogrzebowe/zaktady musiaty sprosta¢ wymaganiom sanitarno-technicznym

i przeprowadzi¢ w swoich budynkach stosowne modernizacje. W wyniku czego dwa zaktady zostaty
zmodernizowane, jeden zostat wybudowany od podstaw, jeden jest w trakcie przebudowy. Jeden
przedsiebiorca rozpoczat dziatalnos¢ na bazie istniejgcego, Swiadczac wytacznie ustugi transportu

i przechowywania zwtok. Kontroli sanitarnej zostaty poddane 4 przedsiebiorstwa oraz 2 karawany
pogrzebowe do przewozu ciat lub ekshumowanych szczatkéw - nie stwierdzono nieprawidtowosci
sanitarno-higienicznych w tym obszarze.

Biezacy nadzér sanitarny sprawowany jest rowniez nad placowkami opieki spotecznej. Na terenie
powiatu piskiego funkcjonuje jeden dom pomocy spotecznej i 4 srodowiskowe domy samopomocy,
skontrolowano 3 obiekty, nie stwierdzono nieprawidtowosci. Wydano 51 decyzji na przeprowadzenie

ekshumacji z czego 20 procesdéw zostato poddanych kontroli, wydano 12 postanowien na przewéz
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zwtok z zagranicy. W nadzorze biezacym znajdujg sie rowniez cmentarze komunalne i wyznaniowe,
tacznie na terenie powiatu jest 17 obiektéw z czego kontroli poddano 5, nie stwierdzono
nieprawidtowosci.
Grupa obiektow do rekreacji obejmuje tereny otwarte, naleza do nich: plaze miejskie i gminne, place
zabaw dla dzieci, skatepark, tereny rekreacyjne z matg infrastruktura architektoniczng, w tym
z urzadzeniami sitowni zewnetrznej, otwarte strefy aktywnosci, stadiony, boiska. W minionym roku
rozpoczat funkcjonowanie teren rekreacyjny z tezniami w Orzyszu oraz dokonano odbioru
technicznego terenu rekreacyjnego wraz ze sceng plenerowa w Biatej Piskiej.
Sekcja Higieny Komunalnej ma pod nadzorem 279 obiektow uzytecznosci publicznej w 2025 roku
kontrole przeprowadzono w 129 obiektach. Do nadzoru wtgczono 12 nowych obiektéw. Wszczeto
postepowanie administracyjne na stan techniczny przychodni zdrowia w Biatej Piskiej.
Ponadto Higiena Komunalna sprawuje nadzér nad wybranymi zagadnieniami w obszarze
funkcjonowania Szpitala Powiatowego w Piszu. Przeprowadzona kontrola wykazata niewtasciwie
funkcjonujace systemu wentylacji i klimatyzacji oraz nieprawidtowosci techniczne pomieszczen
komunikacji wewnetrznej - korytarze i klatki schodowe, ktére utrudniajg utrzymanie nalezytego rezimu

sanitarnego i sprzyjaja przenoszeniu sie patogendéw z ciggdw komunikacyjnych na oddziaty lecznicze.

Whioski o interwencje

W minionym roku wptyneto 9 wnioskéw o interwencje z czego jedynie 3 dotyczyty kompetencji PPIS
w Piszu, pozostate wnioski przekazano do rozpatrzenia zgodnie z wtasciwosciami. Sprawy rozpatrzone
dotyczyty warunkéw swiadczenia ustug kosmetycznych, stanu technicznego domu pogrzebowego,

wystapienia pluskiew w obiekcie noclegowym - wszystkie sprawy byty zatatwiane terminowo.

Podsumowanie

W 2025 r. Higiena Komunalna miata zaplanowanych 229 kontroli, w okresie od stycznia do grudnia
dokonano tacznie 238 kontroli sanitarnych. Zaplanowano pobranie 137 préb, wszystkie zostaty
pobrane: 115 wody do spozycia, 14 z basenu, 2 z kapielisk i 6 w kierunku Legionelli w cieptej wodzie
uzytkowe;j.

Zrealizowano 104 % planu kontroli, 100 % planu poboru préb oraz 112 % planu dziatann w nadzorze

sanitarnym.
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HIGIENA PRACY

Oddziat Higieny Pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sprawowat biezacy nadzoér nad warunkami
Srodowiska pracy poprzez kontrole przestrzegania przepisow okreslajgcych wymagania higieniczne
i zdrowotne. Celem dziatania byta ochrona zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem
czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych srodowiska pracy oraz zapobieganie powstawaniu choréb
zawodowych. W ramach realizacji zamierzen przyjetych do planu pracy na rok 2025 pion higieny pracy
dokonat oceny warunkéw pracy oséb majacych kontakt z czynnikiem biologicznym, substancjami
i mieszaninami chemicznymi, rakotworczymi, mutagennymi, reprotoksycznymi, kosmetykami,
detergentami i produktami biobdjczymi oraz oséb narazonych na czynniki szkodliwe w srodowisku
pracy tj. hatas, zapylenie, drgania mechaniczne, czynniki chemiczne, mikroklimat, oswietlenie.
W 2025 r. nadzorem sanitarnym objeto 194 zaktady pracy, w ktérych zatrudnionych byto 4429
pracownikéw, w tym:

- wprzemysle - 1687,

- wrolnictwie - 24,

- wlesnictwie - 331,

- wrybactwie - 45,

- winnych zaktadach - 2342 pracownikow.
W roku sprawozdawczym przeprowadzono 179 kontroli sanitarnych, w wyniku ktérych wydano
10 decyzji administracyjnych. W wyniku przeprowadzonych postepowan administracyjnych nakazano

wykona¢ 20 obowigzkéw, z czego w tym samym roku wykonano 9.

1. Narazenia zawodowe pracownikéw.

Szczegblnym zagrozeniem zdrowotnym dla pracownikéw jest narazenie na czynniki rakotwércze, ktére
wystepuja w 28 zaktadach pracy i obejmuija:

— pyt drewna w 17 zaktadach,

— krzemionka krystaliczna w 9 zaktadach,

— formaldehyd w 2 zaktadach,

— tlenek etylenu (epoksyetan R) w 1 zaktadzie,

— promieniowanie jonizujace w 1 zaktadzie,

— benzyna bezotowiowa- niskowrzaca benzyna niespecyfikowana - w 2 zaktadach

W kontakcie z czynnikami rakotwdrczymi i mutagennymi ogétem pracowato 539 pracownikéw,
za$ w narazeniu 122 pracownikéw. W zaktadach, w ktérych wystepujg czynniki rakotwoércze,

nie stwierdzono przekroczen najwyzszych dopuszczalnych stezen dla tych czynnikéw.

2. Kontrole podmiotéw w zakresie wprowadzania do obrotu produktow biobodjczych, pod katem
przestrzegania zakazu stosowania niedozwolonych substancji czynnych wchodzacych w sktad
produktéw biobéjczych, zgodnie z decyzjami Komisji Europejskiej.

W tym zakresie przeprowadzono kontrole sanitarne w 34 zaktadach wprowadzajgcych do obrotu

produkty biobdjcze i w 4 stosujgcych produkty biobéjcze. Tematyka kontroli dotyczyta produktéw
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biobdéjczych z chemii gospodarczej, jak rowniez srodkéw dezynfekcyjnych.
W ramach nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu i stosowaniem produktéw biobdjczych nie

stwierdzono nieprawidtowosci.

3. Substancje i mieszaniny chemiczne, srodki zastepcze, prekursory narkotykow
kat. 2 i 3, kosmetyki, dziatalnos¢ zwigzana z zabezpieczaniem i usuwaniem wyrobéw
zawierajacych azbest.
PSSE w Piszu nadzoruje 95 podmiotdw, ktoére stosujg oraz wprowadzajg do obrotu substancje
chemiczne i ich mieszaniny. W 2025 r. w tym zakresie skontrolowano 31 przedsiebiorcéow, u ktérych
nie stwierdzono nieprawidtowosci.
W ewidencji PSSE w Piszu znajduja sie 3 obiekty wprowadzajace
do obrotu oraz 3 obiekty stosujgce prekursory narkotykow z kat. 2 i 3. W 2025 r. nie przeprowadzono
kontroli w danym zakresie.
Kontrolg sanitarng objeto 9 dystrybutoréw produktéw kosmetycznych, nieprawidtowosci nie
stwierdzono.
W 2025 r. nie przeprowadzono kontroli w zakresie warunkéw bezpiecznego uzytkowania

i usuwania wyrobéw zawierajacych azbest.

4. Kontrola warunkow pracy i oceny narazenia zawodowego w zaktadach lesnych oraz zaktadach
obrébki drewna, gdzie wystepuje narazenie na hatas, zapylenie, drgania mechaniczne, czynniki
chemiczne i rakotworcze.

Pod nadzorem PSSE w Piszu znajduja sie 3 Nadlesnictwa i 8 Zaktadéw Ustug Le$nych. W 2025 r.
skontrolowano 2 Nadlesnictwa, 3 Zaktady Ustug Lesnych oraz 10 zaktadéw obrébki drewna (tartaki

i stolarnie), w ktorych nie stwierdzono nieprawidtowosci.

5. Kontrola warunkéw pracy i ocena narazenia zawodowego w zaktadach mechaniki samochodowej.
PSSE w Piszu nadzoruje 20 zaktadéw mechaniki samochodowej, w 2025 r. skontrolowano

3 zaktady. W jednym z nich stwierdzono nieprawidtowosci i wszczeto postepowanie administracyjne,
w wyniku, ktérego wydano decyzje nakazujacg. Obowigzek zawarty w decyzji dotyczyt wykonania
badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych wystepujacych na stanowisku pracy (hatas), zostat wykonany

w danym roku.

6. Kontrole warunkéw pracy w zaktadach pogrzebowych.
Na terenie powiatu piskiego funkcjonuja sie 4 zaktady pogrzebowe. W 2025 r. skontrolowano

2 zaktady pogrzebowe, w ktérych nie stwierdzono nieprawidtowosci.

7. Nadzér nad zaktadami opieki zdrowotnej.
W ewidencji Higieny Pracy znajduja sie 2 zaktady opieki zdrowotnej. W roku sprawozdawczym
skontrolowano 1 zaktad, w ktérym stwierdzono nieprawidtowosci i wszczeto postepowanie

administracyjne, w wyniku ktérego wystawiono decyzje nakazujaca.
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8. Choroby zawodowe.
W 2025 r. do PSSE w Piszu wptyneto 14 zgtoszen podejrzenia choroby zawodowej. Przeprowadzono
w zwigzku z tym 14 postepowan oraz sporzadzono 14 kart oceny narazenia zawodowego.
Na podstawie orzeczen potwierdzajgcych choroby zawodowe wydanych przez Wojewddzki Osrodek
Medycyny Pracy, wydano 14 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej. Decyzje dotyczyty
stwierdzenia choroby zawodowej okreslonej w poz. 26 wykazu choréb zawodowych tj. choroby
zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa (10 przypadkéw boreliozy, 2 przypadki KZM)
oraz poz. 15 Przewlekta choroba narzadu gtosu spowodowana nadmiernym wysitkiem gtosowym,

trwajagcym co najmniej 15 lat (2 przypadki).

Decyzje dot. chorob zawodowych
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12
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Dziatania podejmowane przez pracodawcow zapobiegajgce chorobom zawodowym:

— szczepienia przeciw kleszczowemu zapaleniu mézgu oraz badania w kierunku boreliozy,

— stosowanie srodkéw odstraszajacych kleszcze,

— profilaktyczne badania lekarskie pracownikéw, przeprowadzanie badan i pomiaréw czynnikéw

szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy.
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HIGIENA DZIECI | MtODZIEZY

W 2025 roku pion higieny dzieci i mtodziezy prowadzit szeroki nadzér nad placéwkami oswiatowymi,
wychowawczymi i wypoczynkowymi. Nadzorem objeto 45 placéwek nauczania i wychowania,

a w okresach wolnych od zaje¢ w elektronicznej bazie wypoczynku znalazto sie 79 turnusow.

Stan techniczny i sanitarny

W trakcie catego roku przeprowadzono 45 kontroli, ktére objety m.in. Ztobek, klub dzieciecy,
przedszkola, szkoty podstawowe, zespoty szkét oraz placowki wsparcia dziennego. W tym okresie
wydano 6 decyzji administracyjnych. Udato sie uzyskac¢ poprawe pod wzgledem higieniczno-sanitarnym
w 5 obiektach. Wszystkie placéwki zapewnity wtasciwe warunki do utrzymania higieny. Oceniono
dostepnos¢ do biezacej cieptej wody, zapewnienia srodkéw higieny osobistej, jak réwniez stan
techniczny i sanitarny pomieszczen i urzadzen sanitarnych. Stan placéwek o$wiatowo-wychowawczych
na terenie powiatu piskiego nalezy ocenic jako dobry.

Prowadzono nadzér nad gospodarka substancjami chemicznymi i ich mieszaninami. W wyniku kontroli
stwierdzono, ze 13 szkét posiada niebezpieczne substancje chemiczne i ich mieszaniny. Wszystkie
podmioty wtasciwie prowadzity nadzér nad substancjami niebezpiecznymi - zadbaty

m.in. o sporzadzenie spiséw substancji, wtasciwie je oznakowaty oraz posiadaty wymagane karty
charakterystyki, do ktérych wglad miat personel pedagogiczny i uczniowie bioracy udziat

w doswiadczeniach chemicznych.

Analizowane byty warunki realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach.

W wyniku przeprowadzonej analizy posréd 20 skontrolowanych szkét wszystkich typow 12 posiadato
gabinet profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej do wtasnej dyspozycji. Tam, gdzie nie byto
gabinetow profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej, wyznaczano pomieszczenia zastepcze

na terenie placéwki. Rozwigzanie to zastosowato 8 szkét. Wszystkie skontrolowane gabinety
profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej spetniaty standardy, jakim powinny odpowiadac
pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza.

Higiena procesu nauczania

Podczas nadzoru sanitarnego oceniono réwniez organizacje higieny procesu nauczania. Zagadnienie
to realizowano dwutorowo - przez ocene dostosowania umeblowania do wymagan ergonomii oraz
analize tygodniowych rozktadéw zajeé lekcyjnych. Aby proces nauczania - uczenia sie byt efektywny
nalezy dotozy¢ wszelkich staran majacych na celu stworzenie optymalnych warunkéw pobytu dzieci

i mtodziezy w placéwkach oswiatowych. Ma w tym pomdc m.in. wtasciwe zaprojektowanie

i zestawienie miejsca nauki tzn. tawki i krzesta oraz dobér tego stanowiska do wzrostu uzytkownika.
Kazdy z wymienionych elementdéw ma za zadanie ksztattowad wtasciwg sylwetke ciata mtodego
cztowieka oraz zapobiega¢ wadom postawy. W 2025 roku przeprowadzono ocene dostosowania
umeblowania do wymagan ergonomii w 5 placéwkach. Analizie poddano 877 stanowisk nauki
przedszkolakéw i uczniéw, stwierdzono nieprawidtowosci w 1 szkole podstawowej. Oceniano

5 tygodniowych rozktadéw zajec lekcyjnych, w 1 szkole podstawowej stwierdzono nieprawidtowosci.
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Wszystkie skontrolowane szkoty dopetnity obowigzku zapewnienia uczniom mozliwosci pozostawienia
czesci podrecznikdéw i przyboréw szkolnych w placéwce oraz umozliwiaty uczniom spedzenie przerw
na s$wiezym powietrzu.
Zgodnie z wytycznymi Gtoéwnego Inspektora Sanitarnego w dwdch wybranych szkotach podstawowych
(wiejskiej i miejskiej) dokonano oceny obcigzenia ucznidéw tornistrami szkolnymi. Oceng objeto
511 uczniéw z 34 oddziatéw. Sposréd ocenionych uczniow 434 uczeszczato do szkoty miejskiej,
a 77 pobierato nauke na wsi. W trakcie biezacej oceny za wtasciwy stosunek ciezaru plecaka do wagi
jego uzytkownika przyjeto wartos¢ do 15%, cho¢ metodyka przewidywata réwniez rozpoznanie sytuacji
w zakresie do 10%. Po analizie danych stwierdzono, ze w szkotach podstawowych przecigzone plecaki
miato 46 uczniéw (10,60 %). Pozostali uczniowie nosili plecaki wazgce mniej niz 15% masy ich ciata.
Najwieksza grupa z przetadowanymi plecakami byli czwartoklasisci, zas najlepiej w tej kategorii wypadli
uczniowie klas é6smych. Oprécz kontroli prowadzone sg réwniez akcje informacyjne. Staramy sie
podnosi¢ $wiadomos¢ rodzicow, nauczycieli i dyrektoréw szkét na temat negatywnych skutkéow
noszenia zbyt ciezkich plecakéw. Podpowiadamy, jak dobrze dobraé i zmniejszy¢ wage tornistra, zeby
dzieci mogty zachowad wtasciwa postawe ciata.
Wypoczynek uczniéw
Powiat piski to region o wysokich walorach turystycznych i rekreacyjnych, rokrocznie w okresach
wolnych od nauki szkolnej w wielu miejscach odbywa sie zorganizowany wypoczynek dzieci
i mtodziezy. W trakcie sezonu zimowego i letniego w ogdlnopolskiej elektronicznej bazie danych
zarejestrowanych byto 79 turnuséw. W grupie turnuséw wypoczynkowych dominowaty
te zorganizowane w obiektach catorocznych ustug hotelarskich (34) oraz w obiektach sezonowych (30),
mniejsza popularnoscia cieszyty sie obozy pod namiotami (4). Przeprowadzono 45 kontroli w czasie
ktérych na wypoczynku przebywato 2083 uczestnikow.
W minionym roku przeprowadzono kolejne juz wspélne kontrole, w ktérych uczestniczyli policjanci
oraz strazacy. S3 to dziatania w ramach "Porozumienia w zakresie wzmocnienia bezpieczenstwa
na obozach harcerskich pod namiotami" zawartego pomiedzy Parnstwowg Inspekcja Sanitarna, Straza
Pozarna, Policjg, Lasami Panstwowymi oraz organizacjami harcerskimi. Dziatania prowadzone nie
ograniczajg sie jedynie do kontroli takich miejsc. Poprzez liczne spotkania uczula sie mtodych ludzi
na réznego rodzaju zagrozenia. W tym celu organizowane s3 zajecia profilaktyczne, pogadanki, ktére
zachecaja do bezpiecznych zachowan. W trakcie wizyt, prowadzone sg rozmowy z osobami
odpowiedzialnymi za organizacje wypoczynku.
Dziatania pionu Higieny Dzieci i Mtodziezy w 2026 r. beda zmierzaty do:
— podejmowania dziatah kontrolnych w placéwkach nauczania uwzgledniajac dziatania
o charakterze profilaktycznym m.in. w zakresie profilaktyki zdrowotnej uczniow (aspekt czystosci
stanu gtowy) czy profilaktyki wad wzroku (aspekt oswietlenia w salach lekcyjnych),
— systematyczne dziatania kontrolne oraz edukacja zdrowotna w $rodowisku szkolnym na rzecz
eliminacji ryzyka rozwoju wad postawy u dzieci i mtodziezy,
— zapewnienia wtasciwych warunkéw higieniczno-sanitarnych w miejscach, w ktérych bedzie odbywat

sie sezonowy wypoczynek dzieci i mtodziezy,
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PROMOCJA ZDROWIA | OSWIATA ZDROWOTNA

Promocja Zdrowia i Oswiata Zdrowotna

W 2025 roku Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piszu realizowata dziatania z zakresu
promocji zdrowia i o$wiaty zdrowotnej zgodnie z zatozeniami krajowymi (ustawg o Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej, wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Narodowym Programem Zdrowia),
wojewddzkimi (Wojewaddzkim Programem Promocji i Ochrony Zdrowia, Wojewddzkim Programem
Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV, Programem Przeciwdziatania Narkomanii), a takze

w oparciu o aktualng sytuacje epidemiologiczna, spoteczng i demograficzng wojewdédztwa oraz
powiatu.

Za inicjowanie i koordynowanie tych dziatan odpowiada pracownik ds. Promocji Zdrowia i Oswiaty
Zdrowotnej, ktéry organizuje, prowadzi, nadzoruje i wspiera aktywnosci oswiatowo-zdrowotne, majace
na celu ksztattowanie wtasciwych postaw i zachowan prozdrowotnych wsréd mieszkancéw.

Dziatania kierowane byty do szerokiego grona odbiorcéw, w tym: rodzicéw i opiekundéw dzieci, dzieci
w wieku przedszkolnym, uczniéw szkoét podstawowych i Srednich, nauczycieli, wychowawcéw oraz
pedagogdéw szkolnych, senioréw. Obejmowaty réwniez kobiety w wieku rozrodczym, pacjentéw
zaktaddéw opieki zdrowotnej, pracownikéw ochrony zdrowia, przedstawicieli samorzadéw lokalnych.

Projekt edukacyjny #MtodziSwiadomi

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piszu kontynuowata
realizacje projektu edukacyjnego #MtodziSwiadomi, ktérego celem jest

zwiekszenie wiedzy mtodziezy na temat chordb przenoszonych droga

#MLOLZ/

SWIADOMI ptciows, zasad bezpiecznych zachowanh oraz odpowiedzialnosci
w relacjach interpersonalnych. Dziatania prowadzone w ramach projektu

miaty na celu ksztattowanie swiadomos$ci zdrowotnej, przeciwdziatanie

ryzykownym zachowaniom seksualnym oraz promowanie postaw
sprzyjajacych ochronie zdrowia.
W ramach projektu zrealizowano:
e zajecia edukacyjne w szkotach ponadpodstawowych, prowadzone przez pracownika
ds. Promocji Zdrowia i O$wiaty Zdrowotnej, potaczone z prezentacjg materiatéw
multimedialnych i dyskusja, obejmujace tematyke miedzy innymi HIV/AIDS, kity, rzezaczki,
HPV, HCV oraz innych choréb przenoszonych droga ptciowa;
e warsztaty interaktywne, podczas ktérych mtodziez analizowata mity i fakty dotyczace
seksualnosci, transmisji zakazen oraz profilaktyki;
e dystrybucje materiatéw edukacyjnych (ulotki, plakaty, infografiki) przygotowanych przez
Panstwowa Inspekcje Sanitarng oraz Krajowe Centrum ds. AIDS;
e kampanie informacyjng w mediach spotecznosciowych, w tym na profilu PSSE Pisz, promujaca

wiedze o chorobach przenoszonych drogg ptciowa, testowaniu oraz profilaktyce;
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e konsultacje indywidualne dla uczniéw i nauczycieli zainteresowanych tematyka zdrowia

seksualnego.

Projekt cieszyt sie duzym zainteresowaniem wéréd mtodziezy, a jego forma - oparta na dialogu,
przyktadach z zycia codziennego i nowoczesnych narzedziach edukacyjnych - sprzyjata aktywnemu
uczestnictwu. Uczniowie chetnie angazowali sie w dyskusje, zadawali pytania oraz podejmowali
refleksje nad wtasnymi postawami i zachowaniami. Realizacja projektu #MtodziSwiadomi w 2025 roku
przyczynita sie do wzrostu poziomu wiedzy mtodziezy na temat choréb przenoszonych droga ptciowa
oraz znaczenia profilaktyki, a takze wzmocnita kompetencje zdrowotne uczniéw w zakresie

odpowiedzialnego podejmowania decyzji.

Program edukacyjny , Trzymaj forme!”

Jest to inicjatywa ogélnopolska, ktéra od 18 lat z powodzeniem realizowana jest w naszym powiecie.
Kierowana jest do uczniow klas V-VIII szkét podstawowych. Realizujgc program, propagujemy zdrowy
styl zycia, taczac edukacje zywieniowsa, $wiadome wybory konsumenckie oraz regularng aktywnos¢
fizyczna. W roku szkolnym 2024/2025 w programie uczestniczyto 2638 ucznidéw z 13 szkét
podstawowych naszego powiatu. Jednym z istotnych elementéw programu jest konkurs o zdrowym
stylu zycia , Trzymaj Forme!”, organizowany od kilku lat. Do konkursu przystapito 38 uczniow

reprezentujacych 4 szkoty powiatu piskiego.

Edukacja dotyczaca suplementéw diety

Suplementy diety cieszg sie rosngca popularnoscia, co sprawia, ze coraz wieksze znaczenie ma
Swiadomos¢ ich wtasciwego stosowania. W ramach dziatan edukacyjnych informowalismy

o odpowiedzialnym podejsciu do ich stosowania. OrganizowaliSmy szkolenia i zajecia edukacyjne
dla pracownikow placowek nauczania i wychowania, rodzicéw, senioréow. Z edukacja dotarlismy

do 5813 oséb.

Edukacja dotyczaca spozywania napojéw energetyzujacych
W ostatnich latach obserwuje sie wzrost spozycia napojow energetyzujacych, zwtaszcza wséréd
mtodych oséb. Swiadomos¢ wptywu tych produktéw na zdrowie jest kluczowa dla ksztattowania

odpowiednich nawykow zywieniowych. W ramach dziatan promujacych zdrowie realizowalismy

25



Raport o stanie sanitarno-higienicznym powiatu piskiego

2025 rok

inicjatywy edukacyjne skierowane zaréwno do konsumentéw tych napojow, jak i ogdtu spoteczenstwa.

Organizowali$my zajecia edukacyjne. Edukacjg objelismy 5813 mieszkancéw powiatu piskiego.

Edukacja zywieniowa, w tym: kampania EFSA #Safe2Eat” oraz #PlantHealth4Life i profilaktyka zatru¢
grzybami

W ramach realizacji zadan z zakresu edukacji zywieniowej prowadzono dziatania promujgce bezpieczne
wybory konsumentéw oraz szerzenie wiedzy o zdrowym zywieniu. Upowszechniano tresci kampanii
EFSA #Safe2Eat, ktérej celem jest zwiekszanie Swiadomosci na temat bezpieczenstwa zywnosci

w Europie oraz wspieranie konsumentéw w podejmowaniu $wiadomych decyzji zywieniowych.
Kampania obejmuje zagadnienia dotyczace wtasciwego obchodzenia sie z zywnoscia, czytelnego
oznakowania produktéw, unikania zatrué¢ pokarmowych oraz ograniczania marnowania zywnosci.
Réwnolegle promowano przekazy kampanii #PlantHealth4Life, podkreslajgcej znaczenie zdrowia roslin
dla jakosci zywnosci oraz bezpieczenstwa konsumentéw.

Prowadzono takze dziatania profilaktyczne dotyczace zapobiegania zatruciom grzybami, obejmujace
edukacje mieszkancéw w zakresie rozpoznawania gatunkéw trujacych, zasad bezpiecznego zbierania

i koniecznosci konsultacji z grzyboznawcami.

Dziatania skierowane byty do dzieci, mtodziezy oraz rodzicéw jak i ogdtu spoteczenstwa.

Profilaktyka uzalezniern chemicznych - nowe narkotyki, e-papierosy, woreczki nikotynowe
Profilaktyka uzaleznien jest istotnym elementem dziatan na rzecz zdrowia publicznego, wymagajagcym
wspotpracy wielu instytucji i Srodowisk. Edukacja oraz wczesna interwencja mogg znaczaco ograniczy¢
ryzyko zwiazane z uzywaniem substancji psychoaktywnych, szczegélnie wsréd mtodych ludzi.
Swiadomo$¢ zagrozen zwigzanych z uzywaniem nowych narkotykéw, tradycyjnych oraz nowatorskich
produktow zawierajacych nikotyne (e-papierosy, woreczki nikotynowe) i odpowiednie postawy
spoteczne odgrywaja kluczowa role w zapobieganiu problemowi uzaleznieh. Prowadzone dziatania
edukacyjne koncentrowaty sie na ksztattowaniu odpowiedzialnych postaw zaréwno wsrdéd mtodziezy,
jak i dorostych - nauczycieli, rodzicéw. tacznie w dziataniach profilaktycznych wzieto udziat 9603

osoby.
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Profilaktyka grypy i szczepien ochronnych
Nasze dziatania edukacyjne i informacyjne skierowane byty do ogoétu spoteczenstwa naszego powiatu
i miaty na celu ograniczenie liczby zachorowan na grype - wirusowg chorobe, ktéra moze stanowié
zagrozenie dla zdrowia i zycia. Edukacja byta prowadzona zaréwno w formie zaje¢ edukacyjnych, jak
i stoisk profilaktycznych. Promowalismy podstawowe zasady profilaktyki grypy, zachecajac
do szczepien, dbania o odpornos¢ poprzez odpowiednia higiene snu, aktywno$¢ fizyczng oraz unikanie
skupisk ludzkich, gdzie ryzyko zakazenia jest wyzsze. Duzy nacisk ktadlismy takze na edukacje
w zakresie higieny osobistej, w tym mycia rak jako kluczowego elementu zapobiegania infekcjom.
W ramach dziatan profilaktycznych prowadzono edukacje zdrowotna dotyczaca zapobiegania
zachorowaniom na grype, ze szczegolnym uwzglednieniem grup ryzyka. Z edukacja dotarliSmy
do 11 928 odbiorcéw.

Vs

Ogdlnopolska kampania ,Jesien bez infekcji”

W dniach 9-15 wrzesénia 2025 r. realizowali$my kampanie ,Jesien bez infekcji”, ktérej celem byto
zwiekszenie Swiadomosci spotecznej w zakresie zapobiegania sezonowym infekcjom drég
oddechowych, takim jak grypa, COVID-19, RSV, krztusiec oraz zakazenia pneumokokowe. Kampania
zwracata uwage na wptyw czynnikéw srodowiskowych - m.in. obnizonej wilgotnosci powietrza oraz
czestszego przebywania w zamknietych pomieszczeniach - na wzrost zachorowan w okresie
jesienno-zimowym. Dziatania koncentrowaty sie na promowaniu szczepien ochronnych, szczegélnie
wsrdd grup najbardziej narazonych na ciezki przebieg choréb: senioréw, kobiet w cigzy, a takze
pracownikéw i pracodawcéw. Podczas zaje¢ podkreslano, ze szczepienia stanowig najskuteczniejsza
metode profilaktyki, chroniac zaréwno osoby zaszczepione, jak i ich otoczenie, a takze przyczyniajac
sie do ograniczenia absencji chorobowej oraz zmniejszenia obcigzenia systemu ochrony zdrowia.

W trakcie kampanii przedstawiono réwniez dane epidemiologiczne z sezonu 2024/2025, obejmujace
m.in. ponad 2 min przypadkdw grypy, okoto 25 tys. hospitalizacji i blisko 1000 zgondéw, a takze
gwattowny, 35-krotny wzrost zachorowan na krztusiec oraz zwiekszajacg sie liczbe zakazen
pneumokokowych i RSV. Wskazane dane potwierdzajg koniecznos¢ dalszej intensyfikacji dziatan

profilaktycznych i szerzenia wiedzy na temat szczepien ochronnych.
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ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Do zakresu dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w zakresie zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego nalezato w szczegélnosci:

e  opiniowanie miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego gmin, w tym uzgadnianie
zakresu i stopnia szczegdtowosci informacji zawartych w prognozie oddziatywania

na srodowisko, sporzadzanych dla potrzeb planéw zagospodarowania przestrzennego lub mozliwosci
odstapienia od przeprowadzania strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko;

e uzgadnianie warunkéw zabudowy i zagospodarowania terenu pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych,

e  opiniowanie dokumentacji projektowych dot. budowy, rozbudowy, nadbudowy, przebudowy oraz
zmiany sposobu uzytkowania obiektéw budowlanych lub ich czesci;

. wydawanie opinii sanitarnych na etapie oceny oddziatywania planowanych przedsiewzie¢

na srodowisko, w tym wydawanie opinii w sprawie konieczno$ci przeprowadzania postepowania

W sprawie oceny oddziatywania na srodowisko przedsiewzie¢ wraz z okresleniem zakresu raportu

o oddziatywaniu przedsiewzie¢ na srodowisko oraz wydawanie opinii przed decyzjg o srodowiskowych
uwarunkowaniach;

e  przeprowadzenie kontroli budowanych obiektéw pod wzgledem zgodnosci ich wykonania

Z wymaganiami higienicznymi i zdrowotnymi;

e  uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw budowlanych poprzez stwierdzenie
zgodnosci ich wykonania pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych z zatwierdzonym
projektem budowlanym.

Dziatalnos¢ Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego miata na celu zapewnienie wtasciwego stanu
sanitarno-zdrowotnego w nowo realizowanych oraz przebudowanych obiektach, poprzez
egzekwowanie rozwigzan technicznych gwarantujacych zachowanie w nich odpowiednich warunkéw
higienicznych i zdrowotnych, a takze poprzez zapobieganie pogorszeniu standardéw jakosci Srodowiska
w zakresie warunkéw zdrowotnych dla oséb zamieszkujacych oraz przebywajacych w sgsiedztwie

obiektéw mogacych znaczaco oddziatywacé na srodowisko.
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Majac na uwadze ochrone zdrowia publicznego, w ramach dokonywanych uzgodnien, zwracano
szczegblng uwage na zagadnienia zwigzane z:
e odpowiednim przeznaczeniem terenéw, w ramach planéw zagospodarowania przestrzennego
gmin, pod budownictwo mieszkaniowe, przemystowe, ustugowe, uwzgledniajgc prognozowane
zanieczyszczenia powietrza, hatas, warunki zaopatrzenia ludnosci w wode, usuwania i unieszkodliwiania
nieczystosci ptynnych i statych
e  zastosowaniem rozwigzan w dokumentacji projektowej ograniczajgcych ucigzliwos¢ planowanych
obiektéw dla srodowiska, w sposéb nie zagrazajacy zdrowiu i zyciu ludzi, z zachowaniem wtasciwych
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie oraz warunkéw higieny
uzytkowania pomieszczen (o$wietlenie, wentylacja, ogrzewanie, sposob wykonczenia itp.), egzekwujac

na kazdym etapie procesu inwestycyjnego rozwigzania spetniajgce wymagania higieniczne zdrowotne.

Na podstawie przeprowadzonych czynnosci kontrolnych wydawane s3 opinie, postanowienia

i decyzje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Piszu.

Wszystkie dziatania w roku 2025 podejmowane byty na wniosek organéw prowadzacych

postepowanie administracyjne lub wniosek zainteresowanych podmiotéw i miaty na celu eliminowanie

nieprawidtowosci natury sanitarnej na réznych etapach procesu inwestycyjnego: planistycznym,

projektowym oraz odbiorowym, przedsiewzie¢ znajdujgcych sie na terenie powiatu piskiego.

W roku 2025 na terenie miasta Pisz i powiatu piskiego, w ramach przeprowadzenia strategicznej

oceny oddziatywania na srodowisko wydano tacznie:

e 9 opinii co do zakresu i stopnia szczegdétowosci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania
na $Srodowisko dla miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego oraz studium
uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego,

e 12 uzgodnien zapiséw miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego,

Opiniowanie dokumentacji projektowej

W procesie inwestycyjnym, na etapie projektowania obiektéw budowlanych, w tym

uzyskiwania decyzji o pozwoleniu na budowe, Parnstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny

w Piszu, uzgadniat projekty budowlane i technologiczne tych inwestycji. Opiniujac

dokumentacje projektows szczegolng uwage zwracano na prawidtowy uktad funkcjonalny
pomieszczen, wtasciwa technologie, wtasciwe wyposazenie, prawidtowo zaprojektowana
wentylacje i klimatyzacje, warunki socjalno-sanitarne oraz zgodnosc zaprojektowania

z obowigzujacymi przepisami i normami. Zaopiniowano pozytywnie 27 dokumentacji projektowych,

whniesiono w formie pisemnej uwagi do 20 projektow.

Udziat w przekazywaniu do uzytkowania obiektéw budowlanych
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny uczestniczyt w dopuszczeniu

do uzytkowania obiektéw budowlanych w ramach zadania natozonego przez zapisy ustawy Prawo
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budowlane. W roku 2025 r. wydano w tym zakresie 7 opinii sanitarnych. Dokonano réwniez ogledziny
lokali przed uruchomieniem dziatalnosci (salony kosmetyczne, fryzjerskie, odnowy biologicznej),
z przeprowadzonych kontroli wydano 14 ocen zdrowotnych. Przeprowadzono tacznie 28 kontroli
w ramach funkcjonowania nadzoru zapobiegawczego. Zwracano szczegolng uwage na zgodnos¢
wykonania inwestycji z zaopiniowang dokumentacjg projektowa, zastosowane materiaty budowlane
oraz zachowanie wymagan sanitarnohigienicznych w uruchamianych obiektach. Najczesciej
spotykanymi nieprawidtowosciami w trakcie przeprowadzanych kontroli byty niewtasciwe rozwigzania
instalacji wentylacji w budynkach. Po usunieciu nieprawidtowosci, wszystkie sprawy zwigzane

z dopuszczeniem do uzytkowania, zostaty ostatecznie pozytywnie rozpatrzone.

Opiniowanie i uzgadnianie dokumentéw w postepowaniu w sprawie oceny oddziatywania
przedsiewziecia na srodowisko.

Potrzebe przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko i wykonania raportu o oddziatywaniu
na srodowisko Inspektor Sanitarny orzekt dla tego przedsiewziecia, ktérego podstawowe dane oraz
skala inwestycji wskazywaty na duze prawdopodobieristwo wystgpienia uciagzliwego lub szkodliwego
oddziatywania na srodowisko, zdrowie, warunki i zycie ludzi. W zwiazku z czym, w 2 przypadkach,
tutejszy Inspektor uznat za zasadne potrzebe wykonania raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia

na srodowisko. Brak potrzeby sporzadzania raportu stwierdzono w przypadku 23 inwestycji, 6 pism
dotyczyto uzupetnienia dokumentacji, wydano 4 opinie z zastrzezeniami uzgadniajace przed wydaniem
decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach. Wydano réwniez 1 opinie odstepujac

od przeprowadzania strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko.

Uzgadnianie projektow decyzji o warunkach zabudowy
W roku 2025 uzgodniono pozytywnie 326 projektow decyzji o warunkach zabudowy (bez
negatywnych), natomiast dla 976 projektéow o warunkach zabudowy udzielono ,milczacej zgody”.

Uzupetnienie dokumentacji formutowano w 1 pismie.

Przeprowadzanie konsultacji i porad na etapie projektowania obiektéw, zmiany

sposobu uzytkowania obiektéw lub ich czesci w zakresie wymagan higienicznych

i zdrowotnych, prawidtowej funkcjonalnosci pomieszczen i ich wyposazenia.

W 2025 r. udzielano wielu konsultacji oraz porad w formie przyje¢ interesantéw, rozméw
telefonicznych i korespondencji mailowej, w sprawach dotyczacych zakresu dziatania zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego. Wszystkie sprawy rozwigzywane byty na biezaco i nie zaobserwowano

w poréwnaniu do poprzednich lat znaczacego spadku ilosci przeprowadzonych postepowan, a nawet
zaobserwowano wzrost ilosci spraw w przypadku inwestycji wymagajacych uzyskania decyzji
Srodowiskowe] (w przewazajacej wiekszosci dotyczacych budowy elektrowni fotowoltaicznych).

Decyzje ptatnicze

W ramach funkcjonowania Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego wydano tacznie 34 decyzje

ptatnicze.
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